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اسم البحث: الدوافع المرتبطة بتسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية من حصة التربية الرياضية 
 بمحافظة القليوبية

 اسم الباحثين : د نبيل خليل ندا , د عاطف نمر خليفة , الباحث  أيمن سعد محمود عبد الخالق
 التخصص: ادارة رياضى 

 اسم الكلية : تربية رياضية بنين 
 اسم الجامعة : بنها
 اسم الدولة :مصر

    Ayman.saad545@gmail.com :البريد الالكتروني 

 هدف البحث: يهدف البحث الي التعرف علي الدوافع المرتبطة بتسرب بعض تلاميذ المرحلة الاعدادية من حصة التربية الرياضية 
 انًُٓح انٕطفٙ ثأسهٕثّ انًسسٙ ٔرنك نًلاءيزّ يع ؽجٛعخ إخشاءاد انجسث .الباحثين  اسزخذو   المنهج المستخدم :

 مجتمع البحث :  تلاميذ من المرحلة الاعدادية

( اداسح رعهًٛٛةخ ثًسبظةةخ انمهٕٛثٛةخ ٔ رةى ارزٛةبسْى ثبن شٚمةخ 20( يذسسةخ ربثعةخ  02( رهًٛةز ثٕالةع  022عُٛةخ انجسةث يةٍ  عينة البحثث: 

   ائٛخ ، ثٕالع يذسسزٍٛ يٍ كم اداسح رعهًٛٛخ ثًسبظةخ انمهٕٛثٛخ.انعًذٚخ  انعشٕ
 انخ ٕاد اٜرٛخ عُذ ر جٛك انجسث:الباحثين  ٔلذ ارجع 
 رٕصٚع الاسزًبساد عهٗ انزلايٛز عُٛخ انجسث دارم انًذسسخ ٔاثُبء زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ.-

 ششذ انٓذف يٍ انجسث ٔيسزٕٖ الإسزًبسح . -

 عهٗ الاسزجٛبٌ.ششذ كٛفٛخ الاخبثخ  -
 رٕػٛر أ٘ شٙء ٚشاِ ان بنت غبيغ ٔٚسزبج نفٓى ٔرفسٛش. -

 اهم الاستنتاجات:

 انجعذ انُفسٙ ْٕ اكثش الاثعبد لٛذ انجسث كذاظع رسشة رلايٛز انًشزهخ الاعذادٚخ يٍ زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ ثًسبظةخ انمهٕٛثٛخ.
ْةٕ رخةٕف انزهًٛةز انًزسةشة يةٍ يدةبساح اطةذلبئٓى ظةٙ زظةخ انزشثٛةخ  يٍ اكثةش انةذٔاظع انًسةججخ نهزسةشة يةٍ زظةخ انزشثٛةخ انشٚبػةٛخ

 انشٚبػٛخ.

 انزُشئخ الاخزًبعٛخ يٍ أكثش دٔاظع رسشة انزلايٛز يٍ زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ.

 عذو اززشاو انُبس نهشخض انز٘ ٚسمك ث ٕنخ سٚبػٛخ ْٕ يٍ دٔاظع رسشة انزلايٛز يٍ زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ 
 ٔانجذَٙ يٍ انذٔاظع انزٙ دظعذ انٙ رسشة انزلايٛز يٍ زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ ٚعزجش انجعذ انظسٙ 

 ٚعزجش انخٕف يٍ انزعشع نلإطبثخ أثُبء زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ يٍ دٔاظع رسشة انزلايٛز يٍ زظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ.

  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Research in English summary  

Search name: The motives associated with the leaking of some pupils stage 
junior of the share of education sports province Qaliubiya 

 

Name: Atef Nemer Khalifa<  Ayman saad Mahmoud abdel khaleq nabil nada 

Specialization: Sports Management 
College: Faculty of Physical Education 
University Name: Benha 
Country: Egypt 

 اسم ا
  E-mail  / Ayman.saad523@gmail.com 

 انجشٚذ: 

Research objective: The research aims to identify the motives associated with the dropout 
of some middle school students from the physical education class 
The used method: The researcher used the descriptive method in his survey style, in 
order to  
   suit it with the nature of the research procedures. 
Research community: Students from the middle school stage 
Research sample: The research sample consists of (022) pupils in (04) schools affiliated with (20) 
educational departments in Qalyubia Governorate, and they were chosen by an 
intentional random method, with two schools from each educational administration in 
Qalyubia Governorate. 
The researcher followed the following steps when applying the research: 
Distributing the questionnaires to the students in the research sample inside the school and 
during the physical education class. 
Explain the purpose of the research and the content of the form. 
Explain how to answer the questionnaire. 

Clarify anything the student thinks is vague and needs to be understood and explained. 
The most important conclusions: 
- The psychological dimension is the one that is most under consideration as the reason 
for middle school students to drop out of the physical education class in Qalyubia 
Governorate. 
- One of the most common motives for dropping out of the physical education class is the 
fear of the dropout student about going along with their friends in the physical education 
class. 
Socialization is one of the main reasons for pupils to drop out of physical education class. 
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 التربية حصة من الاعدادية المرحمة تلاميذ بعض بتسرب المرتبطة لدوافعا
 القميوبية بمحافظة الرياضية

 د /  عاطف نمر خميفة                                                               
 د/ نبيل خميل ندا                                                            

 الباحث / أيمن سعد محمود                                                             

 هقذهة البحث 
 التقذين 

يحتؿ موضوع الدوافع بصفة عامة مركز الصدارة وأهمية كبرى في عمػـ الػسفس الحػديثل  لػؾ      
لأف معرفػػة اسسنػػاف لدوافعػػا ولػػدوافع النػػموؾ ضػػرورية تاعمػػا يػػدرؾ دوافػػع نػػموؾ  يػػر  مػػف السػػاس 
الشيء ال ي يؤدي با إلى إقامة علاقات إسناسية أفضؿ بيسة وبيف أفراد ماتمعال هػ   المعرفػة هػي 
لازمة أيضا لكؿ مف يشرؼ عمى اماعة مف الساس ويواههـ وياهد فػي حفػزهـ عمػى العمػؿ فمػ لا 
المعمػػـ فػػي حااػػة داىمػػة إلػػى معرفػػة دوافػػع نػػموؾ تلاميػػ   حتػػى يتنػػسى لػػا إدراؾ قػػدراتهـ و كػػاىهـ 

 (7:307)وتعميمهـ التعميـ الم مر.

وع الػػدوافع يتصػػؿ كمػػا لا تصتصػػر أهميػػة درانػػة الػػدوافع عمػػى هػػ   السػػواحي فحنػػب فموضػػ
أيضػػا باميػػع موضػػوعات عمػػـ الػػسفس فهػػو و يػػؽ الصػػمة بعمميػػات اسدراؾ التػػ كر والت يػػؿ والتفكيػػر 
والتعمـ ويحتؿ مكاسة لا  سى عسها في الصساعة الحدي ةل  لػؾ قصػد رفػع منػتوى الكفػاءة اسستاايػة 

 لدى العماؿ حيث أف اسستاج الحنف يتأتى عف الدوافع الصوية لمعمؿ.

هػػػو لحالػػػة أو قػػػوة دا ميػػػةل انػػػمية أو سفنػػػيةل ت يػػػر النػػػموؾ فػػػي ظػػػروؼ معيسػػػةل  فعفالػػػدا
وتواصما حتى يستهي إلى  اية معيسة وهو قوة باطسية لا سلاحظها مباشرة بؿ سنتستاها مف الاتاا  
ف كػػاف  العػاـ لمنػػموؾ الصػػادر عسهػػال فػػسف كػػاف النػػموؾ متاهػػا سحػػو الطعػػاـ انػػتستاسا دافػػع الاػػوع وا 

لشػػرب انػػتستاسا دافػػع العطػػشل أمػػا إ ا كػػاف متاهػػا ساػػو الااتمػػاع بالسػػاس انػػتستاسا متاهػػا سحػػو ا
 (9305).الدافع الااتماعيل

والػػػدافع اصػػػطلاح عػػػاـ شػػػامؿ لػػػ ا ساػػػد كممػػػات وألفػػػاظ ك يػػػرة تحمػػػؿ معسػػػى الػػػدافع ومسهػػػا0 
ف هػػ   الحػػافزل الباعػػثل الر بػػةل الميػػؿل الحااػػةل السزعػػةل الاػػرضل الصصػػدل السيػػةل الاايػػة... بيػػد أ

الكممات في حد  اتها تتميز عف بعضها البعض فالباعػث مػ لا موقػؼ  ػاراي مػادي أو ااتمػاعي 
ينػػتايب لػػا الػػدافعل والطعػػاـ باعػػث ينػػتايب لػػا دافػػع الاػػوع فالػػدافع قػػوة دا ػػؿ الفػػرد والباعػػث قػػوة 

 (0765 7 اراية.)
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هػػػ   العمميػػػة  نانػػػية فػػػي العمميػػػة التعميميػػػة وهػػػو الهػػػدؼ مػػػفحػػػد المحػػػاور الأأ التمميػػػ يعػػػد 
برمتهػػػا كمػػػا اسػػػا المنػػػتهدؼ الانانػػػي فػػػي عمميػػػا تطػػػوير التعمػػػيـ  لػػػ ا يعػػػد الاهتمػػػاـ بتربيتػػػا تربيػػػة 

مػػر الػػ ي ينػػػتواب الاهتمػػاـ المتزايػػد بالاسشػػطة التربويػػة باعتبارهػػػا صػػحيحة انػػت مار لممنػػتصبؿ الأ
 (:072 6الازء المكمؿ لمتربية المتكاممة.)

 مشكمة البحث
تتامى مشكمة ه ا البحث فى أسسا سريد أف سكتشؼ ماهى الدوافع المرتبطة بتنرب بعض تلامي  
المرحمة الاعدادية مف حصة التربية الرياضية )بمحافظة الصميوبية( ل هؿ هى الدوافع المرتبطة 

درنة أـ مكاسات المادية والبشرية بالمسأـ ا التلامي بتنرب التلامي  تراع الي التسشىة الااتماعية 
البعد السفنيل وأف سصؿ  ليإلي البعد الصحي والبدسي أـ إ لي قيمة حصة التربية الرياضية أـا

أيضاً إلى إاابة ه ا التناؤؿ هؿ ه   الدوافع مرتبطة بتنرب بعض التلامي  مف حصة التربية 
  التناؤلات الرياضية اـ لا ل إسسا فى ه ا البحث إ ا ما توصمسا إلى إاابات موضوعية وعممية له 

النابصة نسكوف قد وصمسا إلى تفنير موضوعى له   الظاهرة )التنرب مف حصة التربية 
الرياضية(ل ه ا التفنير ال ى قد يؤدى بسا فيما بعد فى أبحاث أ رى سزالة الدوافع المرتبطة 

عدادية مف حصة التربية الرياضية بمحافظة الصميوبيةسبتنرب بعض تلامي  المرحمة ا  
هر أهمية ه   المشكمة فى أسها نتهدى  ريطة لمصاىميف بمااؿ الرياضة المدرنية وتظ 

 لموصوؿ لمحموؿ الم تمفة

 هذف البحث:
 يهدؼ البحث الى0 

  تنرب بعض تلامي  المرحمة الاعدادية مف حصة التربية الرياضية ب المرتبطة  دوافعالالتعرؼ عمى
 تبعا لمتسشىة الااتماعية لمتلامي .

  تنرب بعض تلامي  المرحمة الاعدادية مػف حصػة التربيػة الرياضػية ب المرتبطة دوافعالالتعرؼ عمى
 تبعا للامكاسات المادية والبشرية بالمدرنة.

 تنرب بعض تلامي  المرحمة الاعدادية مػف حصػة التربيػة الرياضػية ب المرتبطة دوافعالعمى  التعرؼ
 تبعا قيمة حصة التربية الرياضية. 

  تنرب بعض تلامي  المرحمة الاعدادية مػف حصػة التربيػة الرياضػية ب المرتبطة دوافعالعمى التعرؼ
 .تبعا لمبعد الصحي والبدسي
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  تنرب بعض تلامي  المرحمة الاعدادية مػف حصػة التربيػة الرياضػية ب المرتبطة دوافعالالتعرؼ عمى
 .تبعا لمبعد السفني

 تساؤلات البحث

  بعػض تلاميػ  المرحمػة الاعداديػة مػف حصػة التربيػة الرياضػية تبعػا تنرب ب المرتبطة دوافعالما هي
 لمتسشىة الااتماعية لمتلامي ؟

  تنرب بعػض تلاميػ  المرحمػة الاعداديػة مػف حصػة التربيػة الرياضػية تبعػا ب المرتبطة دوافعالما هي
 للإمكاسات المادية والبشرية بالمدرنة؟

  مػة الاعداديػة مػف حصػة التربيػة الرياضػية قيمػة تنرب بعض تلامي  المرحب المرتبطة دوافعالما هي
 حصة التربية الرياضية؟

  تنرب بعػض تلاميػ  المرحمػة الاعداديػة مػف حصػة التربيػة الرياضػية تبعػا ب المرتبطة دوافعالما هي
 لمبعد الصحي والبدسي؟

  عػا تنرب بعػض تلاميػ  المرحمػة الاعداديػة مػف حصػة التربيػة الرياضػية تبب المرتبطة دوافعالما هي
 لمبعد السفني؟

 البحث الوصطلحات الوستخذهة في
 الدوافع 

و قػػوة دا ميػػة لانػػمية او سفنػػية لت يػػر النػػموؾ فػػي ظػػروؼ معيسػػةل وتواصػػما حتػػي أحالػػة 
يستهي الي  اية معيسة وهو قوة باطسية لا سلاحظها مباشػرة بػؿ سنػتستاها مػف الاتاػا  العػاـ لمنػموؾ 

النػػػموؾ متاهػػا سحػػػو الطعػػػاـ انػػػتستاسا دافػػع الاػػػوع واف كػػػاف متاهػػػا سحػػػو الصػػادر عسهالفػػػاف كػػػاف 
الشػػػػرب انػػػػتستاسا دافػػػػع العطػػػػشل أمػػػػا ا ا كػػػػاف متاهػػػػا سحػػػػو الااتمػػػػاع بالسػػػػاس انػػػػتستاسا الػػػػدافع 

 .(07:7 2) الااتماعي.
 1 التسرب

 .هو توقؼ السشء او التممي  عف الاشتراؾ او الممارنة الرياضة 
 

 إخشاءاد انجسث 

 نهج البحث ه -

و لػؾ لملاءمتػا مػع طبيعػة إاػراءات  الاحصػاىيإنت دـ الباحث المػسه  الوصػفى بأنػموبا  
 البحث .

                                                           
1
 تعريف إجرائي  
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 هجتوع وعينة البحث  -
 هجتوع البحث  

يتكػػوف ماتمػػع البحػػث مػػف تلاميػػ  المرحمػػة الاعداديػػة بمحافظػػة الصميوبيػػة ومتم مػػة فػػي عػػدد 
( مدرنػة بمحافظػة 24دارة تعميميػة  )إ( 72عمي منػتوي ) ٘انظف انثبنث الاعذادتممي  مف  ::2

 الصميوبية. 
 عينة البحث 

دارة تعميميػػػػة إ( 72( مدرنػػػػة تابعػػػػة )24( تمميػػػػ  بواقػػػػع )::2تكوسػػػػت عيسػػػػة البحػػػػث مػػػػف )
دارة إبمحافظػػػة الصميوبيػػػة و تػػػـ ا تيػػػارهـ بالطريصػػػة العمديػػػة  العشػػػواىية ل بواقػػػع مدرنػػػتيف مػػػف كػػػؿ 

 تعميمية بمحافظة الصميوبية. 
 (2خذٔل  

  انزلايٛزداسح انزعهًٛٛخ ٔعذد انًذاسس ٔعذد لإرٕطٛف  انعُٛخ زست ا
 انًشزهخ الاعذادٚخ انزلايٛزعذد  عذد انًذاسس داسح انزعهًٛٛخلإا و

 25 0 داسح ثُٓبإ 2

٘
اد
عذ
لا
ث ا
ثبن
 ان
ف
ظ
ان

 

 21 0 ؽٕش إداسح 0

 23 0 انخبَكخ إداسح 1

 25 0 انخظٕص إداسح 2

 21 0 انعجٕس إداسح 3

انمُبؽش  إداسح 4

 انخٛشٚخ

0 02 

 23 0 شجٍٛ انمُبؽش إداسح 5

ششق شجشا  إداسح 8

 انخًٛخ

0 28 

غشة شجشا  إداسح 9

 انخًٛخ

0 24 

 23 0 لهٕٛة إداسح 22

 02 0 لٓب إداسح 22

 02 0 كفش شكشإداسح  20

 ٔسبئم خًع انجٛبَبد  -

الباحث إنتمارة إنتبياف مف تصميما كونيمة لامع البياسات و لؾ لمسانبتها  إنت دـ 
 (7لطبيعة ومسهاية البحث وتحصيصاً لأهدافا مرفؽ )

   ٕاد رظًٛى اسزًبسح الإسزجٛبٌر
 تحذيذ أبعاد البحث
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 (    7  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلذ )   
 

مػػػف  ػػػلاؿ الدرانػػػات النػػػابصة والمرتبطػػػة والمشػػػابهة والمصابمػػػة الش صػػػية بػػػبعض ال بػػػراءل انػػػتطاع 
 تحديد الابعاد الرىينية المبدىية ال اصة بانتمارة الانتبياف. الباحث

مرفؽ (  براء.  :7قاـ الباحث بعرض ه   الأبعاد عمى ماموعة مف ال براء حيث بمغ عددهـ ) 
(2) 

 (0ذٔل   خ
 َزبئح إسز لاع سأٖ انخجشاء زٕل يُبسجخ الاثعبد انشئٛسٛخ

 نٓب .لاسزًبسح  الاسزجٛبٌ ٔانُسجخ انًئٕٚخ 
 

  انجعذ     
 

 و

انزُشئخ 

الاخزًبعٛخ 

 نه لاة

الايكبَبد انًبدٚخ 

ٔانجششٚخ 

 ثبنًذسسخ

لًٛخ زظخ 

 انزشثٛخ انشٚبػٛخ

انجعذ انظسٙ 

 ٔانجذَٙ
 انجعذ انُفسٙ

7      

2      

3      

4      

5      

6   ×   

7      

8      

9      

7:      

 :7 :7 9 :7 :7 العدد

 %::7 %::7 %:9 %::7 %::7 السنبة %

                    ير موافؽ   ×    موافؽ  
مف  لاؿ العرض النابؽ لأراء ال بػراء حػوؿ مسانػبة الأبعػاد سنػتمارة اسنػتبياف ل توصػؿ الباحػث إلػى أف 

مسانػػػبة للإنػػػتمارة ل حيػػػث ارتضػػػى الباحػػػث بسنػػػبة اميػػػع الأبعػػػاد التػػػى تػػػـ عرضػػػها عمػػػى ال بػػػراء 
  أبعاد رىينية . 5%( لمموافصة عمى واود البعد ل وب لؾ إشتممت اسنتمارة عمى :9)

   انًعبيلاد انعهًٛخ نلاسزجٛبٌ

   طذق الاسزجٛبٌ
 إعتمد الباحث عمى صدؽ المحتوى )صدؽ المحكميف( لحناب صدؽ الانتبياف. 

 طذق انًسزٕٖ 
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 (    8  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلذ )   
 

لمتأكد مف أف اسنتبياف يصيس ما وضػع مػف أامػا ل إعتمػد الباحػث عمػى صػدؽ المحكمػيف  
 :7لمتأكد مف صدؽ اسنتبياف ل حيث قاـ الباحث بعرض اسنتبياف فى صورتا الأولية عمى عدد 

مػػف  بػػراء التربيػػة الرياضػػية و لػػؾ سنػػتطلاع اراءهػػـ فػػى المحػػاور المبيسػػة فػػى الانػػتمارة ل ومػػدى 
د لموضوع البحثل وأيضاً فى العبارات التى تسدرج تحت كػؿ بعػد ومػدى ملاىمػة العبػارة ملاىمة البع

لمبعد مف عدما ل ووضوح العبارات ل وقد أامع ال براء عمى أف اسنتبياف يصيس ماوضع مف أاما 
إ ا تمػػػت بعػػػض التعػػػدبلات التػػػػى نػػػوؼ يوضػػػحها الاػػػدوؿ التػػػػالى ويتحصػػػؽ بػػػ لؾ صػػػدؽ محتػػػػوى 

 الانتبياف.
 (1خذٔل  

 آساء انخجشاء ظٙ اسزًبسح الاسزجٛبٌ
 

 انجعذ و
عذد انعجبساد ظٗ 

 طٕسرٓب انًجذئٛخ
 ( 1أسلبو انعجبساد انًسزجعذِ  يشظك

أسلبو انعجبساد 

 (1انًعذنخ  يشظك

أسلبو انعجبساد 

انًؼبظخ 

 (2 يشظك

عذد انعجبساد ظٗ 

 طٕسرٓب انُٓبئٛخ

2 
انزُشئخ الاخزًبعٛخ 

 26 نه لاة
(7-8-7:-77-72-73-

76-2:-27-23-24) 
- - 75 

الايكبَبد انًبدٚخ  0

 74 - - (72-7) 76 ٔانجششٚخ ثبنًذسسخ

لًٛخ زظخ انزشثٛخ  1

 77 (7) - (72-77-7) 73 انشٚبػٛخ

انجعذ انظسٙ  2

 74 (74) - - 73 ٔانجذَٙ

3 

 79 انجعذ انُفسٙ
(4-7-73-74-75- 

76-77) 
(72) - 72 

 66 2 7 23 87 إخًبنٙ انعجبساد

 

 ثبات الاستيبان )استبيان دوافع تسرب بعض تلاميذ المرحمة الاعدادية(
 :إعادة تطبيق الاختبار 

 Test- Re- Testعن طريق إعادة تطبيق الاختبار: الاستبيانحساب ثبات 

( تمميػػ  مػػف :3قػػاـ الباحػػث بتطبيػػؽ الانػػتبياف عمػػى عيسػػة التصسيف)العيسػػة الانػػتطلاعية( وقوامهػػا )
 ارج عيسة البحث الأنانيةل وتـ إعادة التطبيؽ عمى سفس العيسة بفػارؽ زمسػي قػدر  أنػبوعيف عػف التطبيػؽ 

بػػيف دراػػات  الأوؿ وفػػى سفػػس ظػػروؼ التطبيػػؽ الأوؿ عمػػى قػػدر اسمكػػافل وتػػـ حنػػاب معػػاملات الارتبػػاط
 في الصيانيف الأوؿ وال اسي0 الطلاب
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 (    9  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلذ )   
 

(4) جدول  
 معاملات الارتباط القياس الاول والثاني للاستبيان 

 (03)ن=

 المحــــــــــور م
معامل  التطبيق الثانى التطبيق الأول

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الاستقرار

 **921. 023. 0.22 022. 0.25 التنشئة الاجتماعية 7

 **932. 020. 2.82 028. 2.88 الامكانات المادية والبشرية 2

قيمة حصة التربية  3
 **934. 059. 2.89 053. 2.82 الرياضية

 **943. 238. 2.90 232. 2.93 البعد الصحي والبدني 4

 **842. 224. 0.20 232. 0.25 البعد النفسي 5

 0368:= 0:5:قيمة ر الادولية عسد منتوى معسوية 
( أف اميػػػػػػػػع قػػػػػػػػيـ معػػػػػػػػاملات الارتبػػػػػػػػاط دالػػػػػػػػة إحصػػػػػػػػاىياً عسػػػػػػػػد 4يتضػػػػػػػػل مػػػػػػػػف اػػػػػػػػدوؿ )

.( مما يشير إلى أف تتمتع بمعامؿ 943إن842ٗ.(وأف معاملات ال بات تتراوح بيف )5:.:منتوى)
  بات داؿ إحصاىياً وه ا يدؿ عمى إمكاسية الاعتماد عمى ه   الابعاد.

 انذساسخ الاسز لاعٛخ   
 انذساسخ الإسز لاعٛخ الأٔنٗ  

فػى تلاميػ  مػف مػدارس بمحافظػة الصميوبيػة  :3قاـ الباحث بدرانة انتطلاعية عمى قوامهػا 
 ـ .2:78/:75/7ـ حتى 2:78/:7/7الفترة مف 

( عمػػػى العيسػػػة بهػػػدؼ الوصػػػوؿ إلػػػى 2حيػػػث قػػػاـ الباحػػػث بتطبيػػػؽ انػػػتبياف مفتػػػوح )مرفػػػؽ 
 تلامي  المرحمة الاعدادية مف حصة التربية الرياضية .العوامؿ والأنباب المؤ رة عمى تنرب 

 انذساسخ الإسز لاعٛخ انثبَٛخ 
انػػػتفاد الباحػػػث أ سػػػاء التطبيػػػؽ الأوؿ لحنػػػاب معامػػػؿ  بػػػات اسنػػػتمارة بػػػأف ينػػػتطمع سفػػػس 

 تممي  بالصؼ ال الث الاعدادي ( و لؾ بهدؼ ما يمى 0 :3العيسة )
  عامة واسنتبياف بصفة  اصة .تحديد دراة انتاابة المبحو يف لمبحث بصفة 
 . تحديد الزمف ال ى ينتارقا المبحو يف فى اساابة عمى اسنتبياف 
 حديد صعوبات الصيا ة.ت 
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  توصؿ الباحػث مػف  ػلاؿ التطبيػؽ عمػى العيسػة الانػتطلاعية تافاهنػـ العيسػة لعبػارات الانػتبياف وتفهمهػـ
اسنتبياف للإاابا عميا ل وتوصؿ إلػى لهدؼ البحث بشكؿ عاـ ل وتوصؿ إلى الزمف ال ى نينتارقة 

 أف العبارات نهمة الصيا ة .

 انذساسخ الأسبسٛخ  -
قاـ الباحث بتطبيؽ الانتبياف عمى تلامي  الصؼ ال الث الاعدادي عيسة البحػث فػى الفتػرة 

 ـ .25/2/2:79ـ حتى 7/2/2:79مف 
 وقد اتبع الباحث ال طوات الآتية عسد تطبيؽ البحث0

  عمػػػى التلاميػػػ  عيسػػػة البحػػػث دا ػػػؿ المدرنػػػة وا سػػػاء حصػػػة التربيػػػة توزيػػػع الانػػػتمارات
 الرياضية.

 . شرح الهدؼ مف البحث ومحتوى اسنتمارة 
 .شرح كيفية الااابة عمى الانتبياف 

 .توضيل أي شيء يرا  الطالب  امض ويحتاج لفهـ وتفنير 
 انًعبندبد الإزظبئٛخ  

 سيااد ما يمىspss ver. : 78   0انت دـ الباحث البرسام  اسحصاىي  
 .السنب المىوية 
 .المتونطات الحنابية 
 .الاسحراؼ المعياري 

 .الأهمية السنبية 

 .معامؿ الا تلاؼ 

 . مصفوفة الارتباط نبيرماف 

 عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها 
 عرض النتائج 
 دوافع تسرب بعض تلاميذ المرحمة الاعدادية. استبيانعرض نتائج 
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 ( 5)جدول رقم 
 النسب المئوية والمتوسط الحسابي والوزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب 

 لعبارات البعد الاول )التنشئة الاجتماعية(
 033ن= 

رقم 
 العبارة

 لا الى حد ما  نعم
 المتوسط

الوزن 
 النسبي

الاهمية 
 النسبية

 الترتيب
3% 0% 2% 

2 29.3 04.2 02.3 0.03 132 38.3 21 

0 12.2 15.3 12.3 2.99 199 44.3 5 

3 05.2 25.3 03.3 0.22 221 45.2 4 

4 10.3 18.3 09.2 0.21 225 45.8 3 

5 10.2 19.2 09.2 0.21 225 45.8 3 

6 13.2 14.3 08.3 0.24 221 48.8 1 

5 02.2 20.2 12.2 2.92 182 41.1 22 

8 02.3 10.2 25.3 2.51 124 35.4 22 

9 29.2 19.2 20.2 2.55 132 39.2 20 

22 12.3 11.2 13.3 2.94 190 43.1 8 

22 51.2 22.2 21.2 0.42 302 84.4 2 

20 01.2 19.3 15.3 2.83 152 42.4 22 

23 12.2 14.3 09.3 0.22 228 48.2 2 

24 04.2 19.3 12.3 2.92 180 41.4 9 

25 13.3 18.2 04.3 0.29 228 49.4 0 

 
(ل بيسما 86.6( بأهمية سنبية )7( ااءت فى الترتيب )77العبارة رقـ )( أف 5يتضل مف ادوؿ ) 
( فى 8(ل بيسما ااءت العبارة رقـ )6996( بأهمية سنبية )2( فى الترتيب )75ااءت العبارة رقـ )

 (.5596الترتيب الا ير بأهمية سنبية )
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 (    16  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلذ )   
 

 
 ( 6جدول رقم )

 النسب المئوية والمتوسط الحسابي والوزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب 
 لعبارات البعد الثاني )الامكانات المادية والبشرية(

 033ن= 
رقم 
 العبارة

 لا الى حد ما  نعم
الوزن  المتوسط

 النسبي
الاهمية 
 الترتيب النسبية

3% 2% 7% 
24 82.3 2.3 28.2 0.40 303 85.3 2 

25 05.3 21.3 39.2 2.48 115 34.2 9 

28 21.2 2.2 34.2 2.85 152 40.1 3 

29 22.3 24.3 19.2 0.23 222 48.3 1 

02 12.3 29.3 32.2 2.82 142 42.2 5 

02 13.3 24.2 28.3 2.85 152 40.1 3 

00 44.3 1.2 12.3 0.14 250 58.4 0 

01 01.3 05.3 29.2 2.52 129 38.2 8 

02 23.3 20.2 20.3 0.21 225 45.8 2 

03 22.2 1.3 83.3 2.03 032 22.8 21 

04 8.3 9.2 80.3 2.04 030 20.2 20 

05 03.3 8.3 44.2 2.39 129 31.2 22 

08 21.2 0.3 82.3 2.08 035 20.4 22 

09 08.3 04.3 23.2 2.81 145 42.2 4 

 
بأهمية سنبية ( 7( ااءت فى الترتيب )76( أف العبارة رقـ ) 6يتضل مف ادوؿ ) 

(ل بيسما ااءت 78.6( بأهمية سنبية )2( فى الترتيب )22(ل بيسما ااءت العبارة رقـ )87.5)
 ( .47.8( فى الترتيب الا ير بأهمية سنبية )25العبارة رقـ )
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( 7جدول رقم )   
 النسب المئوية والمتوسط الحسابي والوزن النسبي والاهمية النسبية والترتيب

 لعبارات البعد الثالث )قيمة حصة التربية الرياضية( 
 033ن= 

رقم 
 العبارة

 لا الى حد ما  نعم
الوزن  المتوسط

 النسبي
الاهمية 
 الترتيب النسبية

3% 2% 7% 
12 22.3 12.2 05.3 0.22 208 52.1 2 

12 12.3 23.3 01.2 0.28 225 49.3 3 

10 3.2 25.2 28.2 2.35 122 30.1 22 

11 22.3 2.2 32.3 2.92 182 41.1 4 

12 14.2 22.3 29.3 2.84 151 40.2 5 

13 48.2 0.2 12.2 0.18 254 59.1 2 

14 42.2 0.3 14.3 0.02 229 52.8 1 

15 0.3 2.3 94.2 2.24 021 13.3 22 

18 12.2 22.2 30.2 2.80 142 42.4 9 

19 12.3 29.3 29.2 2.80 143 42.8 8 

22 32.3 24.3 09.2 0.03 232 53.2 0 

( بأهمية سنبية 7( ااءت فى الترتيب )35( أف العبارة رقـ ) 7يتضل مف ادوؿ ) 
(ل بيسما ااءت العبارة 75.7( بأهمية سنبية )2( فى الترتيب ):4(ل و ااءت العبارة رقـ )79.3)

 (.35.5( فى الترتيب الا ير بأهمية سنبية )37رقـ )
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 (8خذٔل سلى  

 ٔانًزٕسؾ انسسبثٙ ٔانٕصٌ انُسجٙ ٔالاًْٛخ انُسجٛخ ٔانزشرٛتانُست انًئٕٚخ 

 نعجبساد انجعذ انشاثع  انجعذ انظسٙ ٔانجذَٙ( 

 =ٌ222 

سلى 

 انعجبسح

 لا انٗ زذ يب  َعى
 انًزٕسؾ

انٕصٌ 

 انُسجٙ

الاًْٛخ 

 انُسجٛخ
 انزشرٛت

1% 0% 2% 

22 12.3 05.3 22.2 2.92 182 41.1 4 

20 49.2 .3 12.3 0.18 254 59.1 1 

21 2.3 1.2 90.3 2.22 001 15.2 21 

22 82.3 2.3 28.2 0.40 303 85.3 0 

23 12.3 2.3 42.2 2.51 125 35.8 9 

24 14.3 2.2 40.3 2.52 128 38.2 8 

25 14.2 12.3 10.3 0.21 225 45.8 2 

28 24.2 09.2 33.2 2.42 100 31.4 22 

29 28.2 3.2 25.2 0.22 220 45.2 3 

32 10.3 0.3 43.2 2.45 113 33.8 22 

32 59.3 23.2 .33 0.51 324 92.2 2 

30 20.3 3.3 30.2 2.92 182 41.1 4 

31 12.3 02.2 28.3 2.80 142 42.4 5 

32 4.3 22.2 59.3 2.05 032 20.1 20 
 

( بأهمية سنبية 7( ااءت فى الترتيب )57( أف العبارة رقـ )72يتضل مف ادوؿ رقـ )
(ل بيسما ااءت العبارة 87.5( بأهمية سنبية )2( فى الترتيب )44ااءت العبارة رقـ )(ل و :.97)

 (.:.37( فى الترتيب الا ير بأهمية سنبية )43رقـ )
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 (9خذٔل سلى  

 انُست انًئٕٚخ ٔانًزٕسؾ انسسبثٙ ٔانٕصٌ انُسجٙ ٔالاًْٛخ انُسجٛخ ٔانزشرٛت

 نعجبساد انجعذ انخبيس  انجعذ انُفسٙ( 

 =ٌ022 

سلى 

 انعجبسح

 َعى
انٗ زذ 

 يب 
 لا

 انًزٕسؾ
انٕصٌ 

 انُسجٙ

الاًْٛخ 

 انُسجٛخ
 انزشرٛت

1% 0% 2% 

33 49.2 .3 12.3 0.18 254 59.1 0 

34 48.2 0.2 12.2 0.18 254 59.1 0 

35 25.3 08.3 32.2 2.41 105 32.3 22 

38 20.3 03.3 10.2 0.22 202 52.2 2 

39 08.3 24.3 03.2 0.21 225 45.8 3 

42 31.3 05.2 29.3 0.12 248 58.2 1 

42 21.2 52.2 24.2 2.95 192 43.4 4 

40 44.2 02.2 22.2 0.30 322 82.2 2 

41 02.3 12.3 22.2 2.55 133 39.2 9 

42 12.2 13.2 13.2 2.93 192 43.2 5 

43 25.3 11.2 29.3 2.48 114 34.2 22 

44 29.3 22.3 14.2 2.81 145 42.2 8 

 

( بأهمية سنبية 7( ااءت فى الترتيب )62( أف العبارة رقـ )73يتضل مف ادوؿ رقـ )
(ل بيسما 79.3( بأهمية سنبية )2( فى الترتيب )56ل 55(ل و ااءتا العبارتاف رقما ):.84)

 (.54.5( فى الترتيب الا ير بأهمية سنبية )57ااءت العبارة رقـ )
 هناقشة النتائج وتفسيرها 

 مناقشة الفرض الاول  -
ــمــاهى  ــة امعداديــة مــن حصــة التربيــة المرتبطــة بدوافع ال ــذ المرحم تســرب بعــض تلامي

 الرياضية بمحافظة القميوبية تبعًا لمتنشئة امجتماعية ؟
(  أف بعد التسشػىة اساتماعيػة اػاء فػى الترتيػب ال ػاسى كػدافع مػف 5يتضل لسا مف ادوؿ )

سعداديػػػة مػػػف حصػػػة التربيػػػة الرياضػػػية حيػػػث بماػػػت أهميػػػة دوافػػػع تنػػػرب بعػػػض تلاميػػػ  المرحمػػػة ا
( حيػػػث  7%(  ويتضػػػل  لػػػؾ بالتفصػػػيؿ مػػػف  ػػػلاؿ اسطػػػلاع عمػػػى اػػػدوؿ رقػػػـ ) 67.2السنػػػبية )

% (والتػػػى تػػػسص عمػػػى أسػػػا  8606( فػػػى الترتيػػػب الأوؿ بأهميػػػة سنػػػبية ) 77اػػػاءت العبػػػارة رقػػػـ )
( فى الترتيب ال ػاسى 75العبارة رقـ )ليشعر بأف الساس لا تحترـ مف يحصؽ بطولة رياضيةل وااءت 

% ( والتػػػػى تػػػػسص عمػػػػى أف لأنػػػػرتى لا تعتػػػػرؼ بحصػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػيةل  6906بأهميػػػػة سنػػػػبية )
%( والتػػػى تػػػسص عمػػػى أف  6808( فػػػى الترتيػػػب ال الػػػث بأهميػػػة سنػػػبية ) 6واػػػاءت العبػػػارة رقػػػـ )
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صػػدقاءل واػاءت العبػارة رقػػـ لالأستظػاـ فػى حصػة التربيػػة الرياضػية لا ينػاعد عمػػى اسسػدماج مػع الأ
%( والتػػى تػػسص عمػػى أف لممارنػػة الأسشػػطة 5805( فػػى الترتيػػب ال الػػث عشػػر بأهميػػة سنػػبية )7)

( فى 8دا ؿ حصة التربية الرياضية لا تناعد فى السمو اساتماعى النميـل ل وااءت العبارة رقـ )
لاقتػػى  يػػر وديػػا مػػع %( والتػػى تػػسص عمػػى  لأف ع 5706الترتيػػب الرابػػع عشػػر بأهميػػة سنػػبية  )

 مدرس التربية الرياضية تحوؿ دوف مشاركتى فى حصة التربية الرياضيةل .
(عمػي الصصػور 24)م( 1976فوزي السيد قـادوس )ليا إوتتفؽ ه   الستاى  مع ما توصؿ 

 في الوعي الرياضي وال صافة الرياضية بيف أولياء الأمور ومدرني المواد وتلامي  المرحمة.
(عػدـ 5)م( 1979اخلاص محمـد عبـد الحفـيظ )ليػا إكما تتفؽ ه   الستاى  مع ما توصؿ 

 تشايع أفراد الأنرة عمي ممارنة السشاط الرياضي.
( 23)م(1985فتنـات محمــد جبريـل وأخــرون )ليػا إكمػا تتفػؽ هػ   الستػاى  مػػع مػا توصػؿ 

 الرياضي.نوء التوايا مف الوالديف وعدـ وعيهـ الكافي بأهمية ممارنة السشاط 
 مناقشة الفرض الثانى   

ــمــاهى   ــة امعداديــة مــن حصــة التربيــة تســرب المرتبطــة بدوافع ال ــذ المرحم بعــض تلامي
 الرياضية بمحافظة القميوبية تبعًا للإمكانات المادية والبشرية ؟

( أف بعػػد اسمكاسػػات الماديػػة و البشػػرية اػػاءت فػػى الترتيػػب 6يتضػػل لسػػا مػػف اػػدوؿ رقػػـ ) 
ال ػػػامس كػػػدافع مػػػف دوافػػػع تنػػػرب بعػػػض تلاميػػػ  المرحمػػػة اسعداديػػػة مػػػف حصػػػة التربيػػػة الرياضػػػية 

%( ويتضل  لؾ بالتفصيؿ مػف  ػلاؿ اسطػلاع 6:07بمحافظة الصميوبية حيث بمات أهمية سنبية )
( فػػى الترتيػػب الأوؿ كػػدافع مػػف دوافػػع تنػػرب 76( حيػػث اػػاءت العبػػارة رقػػـ )73عمػػى اػػدوؿ رقػػـ )

% ( والتػى  8705بعض تلاميػ  المرحمػة اسعداديػة بمحافظػة الصميوبيػة حيػث بماػت أهميػة سنػبية ) 
تسص عمى أف لالملاعب دا ؿ المدارس  ير كافيا لعدد التلامي  أ ساء الحصةل وااءت العبارة رقـ 

%( والتػػػى تػػػسص عمػػػى لواػػػود حاػػػرة 7806) ( فػػػى الترتيػػػب ال ػػػاسى حيػػػث بماػػػت أهميػػػة سنػػػبية22)
( فػػى الترتيػػب ال الػػث بأهميػػة سنػػبية 79لمعممػػى التربيػػة الرياضػػية بالمدرنػػةل واػػاءت العبػػارة رقػػـ )

%( والتػػػى تػػػسص عمػػػى لالملابػػػس الرياضػػػية لحصػػػة التربيػػػة الرياضػػػية لا أنػػػتطيع شػػػراىهال  6805)
%( والتػػى تػػسص عمػػى  :420نػػبية )( فػػى الترتيػػب ال ػػاسى عشػػر بأهميػػة س26واػػاءت العبػػارة رقػػـ )

لإدارة مدرنتى لا تهتـ بتوفير الوناىؿ التعميمية ال اصة بتعميـ بعض المهػارات الرياضػيةل واػاءت 
%( والتػػى تػػسص عمػػى لإدارة مدرنػػتى لا 4708( والترتيػػب عشػػر بأهميػػة سنػػبية )25العبػػارة رقػػـ  )

 الرياضيةل. توفر وابة   اىية لكؿ طالب أ ساء مشاركتا فى حصة التربية 
( عػػدـ تػػوفر 06م( )1998"لبيــب عبــد العزيــز")وتتفػػؽ هػػ   الستػػاى  مػػع مػػا توصػػؿ اليػػا 

 الملاعب والمسشات اللازمة لممارنة السشاط
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عػدـ امكاسيػة  (04م()1976"فـوزي السـيد قـادوس") ليػاإكما تتفؽ الستػى   مػع مػا توصػؿ 
الرياضػػػػػي ستياػػػػػة لنػػػػػوء الحالػػػػػة تزويػػػػػد التلاميػػػػػ  بػػػػػالملابس الرياضػػػػػية اللازمػػػػػة لممارنػػػػػة السشػػػػػاط 

الاقتصػػػػادية والااتماعيػػػػة للانػػػػرة وواػػػػود سصػػػػص كبيػػػػر فػػػػي الامكاسػػػػات مػػػػف المػػػػدربيف والمشػػػػرفيف 
 والملاعب والأدوات والملابس الرياضية.

سصػص الااهػزة الرياضػية  (19م()0330" سـوزان برسـوم ") ليػاإكما تتفػؽ مػع مػا توصػؿ 
 والملاعب وعدـ صلاحيتها.

( عػػدـ تػػوافر 76)م(1979"راشــد جمــدون زنــون") ليػػاإكمػػا تتفػػؽ الستػػاى  مػػع مػػا توصػػؿ 
 المدربيف والسصص في الملاعب والااهزة والأدوات 

 مناقشة الفرض الثالث 
تسرب بعض تسرب بعض تلاميذ المرحمة امعداديـة مـن حصـة ب المرتبطة دوافعالماهى 

 الرياضية ؟التربية الرياضية تبعًا لقيمة حصة التربية 
( أف بعد قيمة حصة التربية الرياضػية اػاءت فػى الترتيػب الرابػع 7ويتضل لسا مف ادوؿ )

اضػية بمحافظػة الصميوبيػة حيػث كدافع تنرب بعض تلامي  المرحمة اسعدادية مف حصػة التربيػة الري
( 74%( ويتضػل  لػؾ بالتفصػيؿ مػف  ػلاؿ اسطػلاع عمػى اػدوؿ رقػـ ):.64سنبية أهمية ) بمات
%( والتػػى تػػسص عمػػى أف 7903( فػػى الترتيػػب الأوؿ بأهميػػة سنػػبية )35اػػاءت العبػػارة رقػػـ ) حيػػث

لاسمتسػػاع مػػف المشػػاركة فػػى منػػابصات السشػػاط الرياضػػى وتااهػػؿ مدرنػػى المػػواد الأ ػػرى بتعػػويض 
% ( 7507( فػػى الترتيػػب ال ػػاسى بأهميػػة سنػػبية ) :4مػػاتـ شػػرحا مػػف دروسل واػػاءت العبػػارة رقػػـ )

( فػى الترتيػب 36أف لحصة التربية الرياضية ممتاىة بالممؿل وااءت العبارة رقػـ ) والتى تسص عمى
%( والتػػى تػػسص عمػػى أف لحصػػة التربيػػة الرياضػػية لينػػت  ات قيمػػة  7408ال الػػث بأهميػػة سنػػبية )

%( والتػػى  5203( فػػى الترتيػػب العاشػػر بأهميػػة سنػػبية )32بالسنػػبة التلاميػػ ل واػػاءت العبػػارة رقػػـ )
عػػدـ كفايػػة الحصػػة الرنػػمية لممارنػػة السشػػاط الرياضػػى لتمبػػى احتيااػػات الطػػلاب تػػسص عمػػى أف ل

( فػػػػػى الترتيػػػػػب الحػػػػػادى عشػػػػػر بأهميػػػػػة سنػػػػػبية 37وتشػػػػػاع ر بػػػػػاتهـ لمممارنػػػػػةل واػػػػػاءت العبػػػػػارة )
%( والتػػػى تػػػػسص عمػػػػى أف لممارنػػػػة السشػػػػاط الرياضػػػػى دا ػػػػؿ حصػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية لا 3505)

 يضاؼ إليا دراات تفوؽل.
 (05م()0335" مصبح عبدالله مصطفي الكحيمي") ليػاإالستاى  مع ما توصؿ  وتتفؽ ه  

لا يراعػػي الانػػات   وقػػت ممارنػػة السشػػاط الرياضػػي ولا يػػدعوا لممشػػاركة فيػػا  ػػلاؿ المحاضػػرات ولا 
 تعطي حوافز تشايعية لممشاركيف في السشاط الرياضي.

انػػتسفا   (16م()1979زنــون")"راشــد حمــدون  ليػػاإكمػػا تتفػػؽ هػػ   الستػػاى  مػػع مػػا توصػػؿ 
وقػػت الطالػػب فػػي الدرانػػة والتحصػػيؿ وعػػدـ تػػوفر وقػػت فػػراغ لمطمبػػا وعػػدـ اهتمػػاـ مػػدرس التربيػػة 
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الرياضػػية وهيىػػة الاشػػراؼ باشػػتراؾ الطمبػػا فػػي السشػػاط الرياضػػي وعػػدـ تحفيػػزهـ بػػ لؾ وقمػػة الاػػوافز 
 التي تشاع عمي ممارنة الطلاب واقتصارها عمي الفاىزيف .

( سظػػاـ 24)م(1976" فــوزي الســيد قــادوس ") ليػػاإهػػ   الستػػاى  مػػع مػػا توصػػؿ كمػػا تتفػػؽ 
 الدرانة لا يشاع عمي ممارنة السشاط الرياضي

 يُبلشخ انجعذ انشاثع
تسرب بعض تسرب بعض تلاميذ المرحمة امعدادية من حصة المرتبطة بدوافع الما هي 

 التربية الرياضية تبعًا لمبعد الصحي والبدني ؟

( أف البعد الصحي والبدسي ااء فػى الترتيػب ال الػث كػدافع مػف   8يتضل لسا مف ادوؿ ) 
دوافػػع تنػػرب بعػػض تلاميػػ  المرحمػػة اسعداديػػة مػػف حصػػة التربيػػة الرياضػػية فػػى محافظػػة الصميوبيػػة 

%( ويتضل  لؾ بالتفصيؿ مف  لاؿ الاطػلاع عمػى اػدوؿ رقػـ )   6407حيث بمات أهمية سنبية )
%( والتي تسص عمي لك رة 9707( فى الترتيب الأوؿ بأهمية سنبية )57عبارة قـ )( حيث ااءت ال

( فػػػى الترتيػػػب ال ػػػاسي 44التعػػػرض للإصػػػابة أ سػػػاء حصػػػة التربيػػػة الرياضػػػيةل واػػػاءت العبػػػارة رقػػػـ )
%( والتػي تػسص عمػى أف لممارنػة الرياضػة لا تكنػب التلاميػ  الصػواـ النػميـل 8705بأهمية سنػبية )

%( والتػػػي تػػػسص عمػػػى أف  7903( والترتيػػػب ال الػػػث بأهميػػػة سنػػػبية )42رة رقػػػـ )واػػػاءت فػػػى العبػػػا
لممارنػػة الرياضػػة فػػى حصػػة التربيػػة الرياضػػية لا تنػػاعد عمػػى اكتنػػاب الصػػحة والحيويػػة والسظافػػة 

%( 4203( فػػى الترتيػػب ال ػػاسي عشػػر بأهميػػة سنػػبية )54العامػػة لمانػػـل واػػاءت فػػى العبػػارة رقػػـ )
التربيػة الرياضػية لا تكنػب المزيػد مػف المياقػة البدسيػةل واػاءت العبػػارة والتػي تػسص عمػى أف لحصػة 

%( والتػي تػسص لعمػى أف عامػؿ الأمػػف :370( فػى الترتيػب ال الػث عشػر بأهميػػة سنػبية )43رقػـ )
 والنلامة لا يتوفر أ ساء الاشتراؾ فى حصة التربية الرياضيةل .

نػػهولة  (11م()1995يمنــي ")"بــو داود عيــد الليــ  إوتتفػػؽ هػػ   الستػػاى  مػػع مػػا توصػػؿ 
 %(.48الحصوؿ عمي شهادة الاعفاء مف الممارنة الرياضية )

( 03)م(1993" شـــيخ  يوســـف عبـــد الله ")ليـــ  إكمػػا تتفػػػؽ هػػػ   الستػػاى  مػػػع مػػػا توصػػؿ 
ال وؼ مف الاصابات وال وؼ مف الفشؿ و عدـ تػوافر عوامػؿ الأمػاف فػي ملاعػب المدرنػة وعػدـ 

 اضة.الاقتساع بأهمية ممارنة الري

ــــــــ  إكمػػػػػػػػا تتفػػػػػػػػؽ هػػػػػػػػ   الستػػػػػػػػاى  مػػػػػػػػع مػػػػػػػػا توصػػػػػػػػؿ   (40()0330بــــــــارو بــــــــاتمين )لي
"BarrowsPattilynn  .تتم ؿ المعوقات في ضيؽ الوقت المتاح لمسشاط والااهاد البدسي 

 يُبلشخ انفشع انخبيس 



www.manaraa.com

 

 
    الرياضة التربية البذنية وعلىم هجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جاهعة      

 (    19  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلذ )   
 

تسرب بعض تسرب بعض تلاميذ المرحمة امعدادية من حصة ب المرتبطة دوافعالما هي 
 تبعًا لمبعد النفسي ؟التربية الرياضية 

( أف البعػػد السفنػػي اػػاء فػػى الترتيػػب الأوؿ كػػدافع مػػف دوافػػع 9يتضػػل لسػػا مػػف اػػدوؿ رقػػـ )
تنػػرب بعػػض تلاميػػ  المرحمػػة اسعداديػػة مػػف حصػػة التربيػػة الرياضػػية فػػى محافظػػة الصميوبيػػة حيػػث 

 % ( ويتضل  لؾ بالتفصيؿ مف  لاؿ الاطلاع عمى ادوؿ :690بمات أهمية سنبية )

%( والتػي تػسص عمػى :840( فػى الترتيػب الأوؿ بأهميػة سنػبية )62حيث ااءت العبارة رقـ )( 9)
أف  لأ شػػى مػػػف  عػػػدـ  ماػػػاراة الػػػزملاء المشػػػاركيف معػػي ا سػػػاء حصػػػة التربيػػػة الرياضػػػيةل واػػػاءت 

( عمػى 55%( وتػسص العبػارة )7903( فػى الترتيػب ال ػاسي بأهميػة سنػبية )56و 55العبارتاف رقػـ )
( عمػػػى أف لممارنػػػة 56لرياضػػػة لا تنػػػاعد عمػػػى ال صػػػة بػػػالسفسل وتػػػسص العبػػػارة رقػػػـ )أف لممارنػػػة ا

( فػػى الترتيػػب ال الػػث بأهميػػة :6الرياضػػة لا تنػػاعد فػػى التامػػب عمػػى الأرؽل واػػاءت العبػػارة رقػػـ )
%( والتػػػي تػػػسص عمػػػى أف لأرى عػػػدـ إتصػػػاسي لػػػيداء المهػػػارى و لػػػؾ ياعمسػػػي أشػػػعر :780سنػػػبية )

( فػى الترتيػب العاشػر بأهميػة 65حصة التربية الرياضيةل وااءت العبػارة رقػـ )بالحرج الشديد أ ساء 
%( والتػػي تػػسص عمػػى أسػػى لأتعػػرض لمنػػ رية مػػف حػػولي عسػػد ممارنػػة الرياضػػة فػػى :560سنػػبية )

%(  5405( فى الترتيب الحادي عشر بأهمية سنبية )57حصة التربية الرياضيةل وااءت العبارة )
 تربية الرياضية لا تناعد عمى تحمؿ المنىوليةل.والتي تسص عمى أف لحصة ال

 (00م()1985ليــ  "فتنــات محمــد جبريــل واخــرون )إوتتفػػؽ هػػ   الستػػاى  مػػع مػػا توصػػؿ 
  وؼ البسات مف الفشؿ ون رية المتفرايف ستياة ضعؼ المنتوي الرياضي لديهف .

 (46()1976"مميتشرنانســــي بترونيــــل )كمػػػػا تتفػػػػؽ هػػػػ   الستػػػػاى  مػػػػع مػػػػا توصػػػػؿ اليػػػػا 
MellecherNancy    اف الطػػلاب المستمػػيف الػػي أنػػر تمػػارس السشػػاط البػػدسي  البػػا مػػا تكػػوف

اتااهاتهـ اياابية سحو السشاط الرياضي والعكس صحيل واف الطلاب المتميزيف باتااهات اياابية 
سحػػػو السشػػػاط البػػػدسي  البػػػا مػػػا يكػػػوف معظمهػػػـ اصػػػدقاىهـ مػػػف الممارنػػػيف لمسشػػػاط البػػػدسي والعكػػػس 

 صحيل.
ـــــــ  إكمػػػػػػػا تتفػػػػػػػؽ هػػػػػػػ   الستػػػػػػػاى  مػػػػػػػع مػػػػػػػا توصػػػػػػػؿ  ـــــــد )لي  (44()1998مـــــــارتينز رايمون

Martinezraymound   اف ال صػػة بػػالسفس والحػػافز البػػدسي والتمتػػع بالكفػػاءة البدسيػػة تمعػػب دورا
 هاما ادا في منتوي الممارنة.

ــــــــ  إكمػػػػػػػػا تتفػػػػػػػػؽ هػػػػػػػػ   الستػػػػػػػػاى  مػػػػػػػػع مػػػػػػػػا توصػػػػػػػػؿ    (40()0330) بــــــــارو بــــــــاتمينلي
BarrowsPattilynn م ؿ المعوقات في ضيؽ الوقت المتاح لمسشاط والااهاد البػدسي وتتم ػؿ تت
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الػدوافع فػي المتعػػة والعاىػد الطبػي والسفنػػي والػت مص مػف الاسفعػػالات وتتم ػؿ الفواىػد فػػي قمػة التػػوتر 
 لدي الطالب.

 

 الاستنتاجات والتىصيات 
 الاسزُزبخبد

ـــة البحـــث مـــن   ـــى ضـــوف عين ـــداف البحـــث وتســـانلات  وف ـــى ضـــوف أه خـــلال أســـموب ف
ـــن لمباحـــث التوصـــل  ـــائج أمك ـــ  البحـــث مـــن نت ـــا توصـــل إلي ـــات وم المعالجـــة امحصـــائية لمبيان

 إلى الاستنتاجات التالية :
  ك ػػػر الابعػػػاد قيػػػد البحػػػث كػػػدافع تنػػػرب تلاميػػػ  المرحمػػػة الاعداديػػػة مػػػف أالبعػػػد السفنػػػي هػػػو

 حصة التربية الرياضية بمحافظة الصميوبية.
  متنرب مف حصة التربيػة الرياضػية هػو ت ػوؼ التمميػ  المتنػرب ك ر الدوافع المنببا لأمف

 مف ماارا  اصدقاىهـ في حصة التربية الرياضية.
 .التسشىة الااتماعية مف أك ر دوافع تنرب التلامي  مف حصة التربية الرياضية 
  عدـ احتراـ الساس لمش ص ال ي يحصؽ بطولػة رياضػية هػو مػف دوافػع تنػرب التلاميػ  مػف

 الرياضية  حصة التربية
  يعتبر البعد الصحي والبدسي مف الدوافع التي دفعت الي تنرب التلاميػ  مػف حصػة التربيػة

 الرياضية 
  يعتبػػػر ال ػػػوؼ مػػػف التعػػػرض للإصػػػابة أ سػػػاء حصػػػة التربيػػػة الرياضػػػية مػػػف دوافػػػع تنػػػرب

 التلامي  مف حصة التربية الرياضية.
 انزٕطٛبد  

 مػػػػر الاهتمػػػػاـ بالااسػػػػب السفنػػػػي لمتلاميػػػػ  مػػػػف  ػػػػلاؿ تشػػػػايعهـ عمػػػػي ماػػػػاراة لأياػػػػب عمػػػػي ولػػػػي ا
 أصدقاىهـ  في حصة التربية الرياضية. 

   ياب عمي مدرس التربية الرياضية تعزيز الااسب السفني لمتلامي  مف  لاؿ تصوية العلاقػة لمتلاميػ
 ا ساء الحصة وتشايعهـ عمي المعب الاماعي.

  سػا مػف الضػروري أ ولادهـ أهمية الرياضػة ودورهػا فػي حيػاة الفػرد وأمور تعميـ ولياء الأأياب عمي
 احتراـ البطؿ الرياضي وتشايع اولادهـ لممارنة الرياضة.

 ف يوضػػل أ ياػػب عمػػي مػػدرس التربيػػة الرياضػػية توضػػيل لمتلاميػػ  أهميػػة حصػػة التربيػػة الرياضػػية و
 لماتمع.البطؿ الرياضي لا مكاسا ااتماعية كبيرة في ا أسالهـ  

  ياػػب عمػػي ولػػي الأمػػر العمػػؿ عمػػي  زيػػادة ال صػػة بػػالسفس و فػػض التػػوتر وازالػػة عامػػؿ ال ػػوؼ مػػف
 الاصابة في حصة التربية الرياضية. 
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  لممارنة الرياضة وعدـ ال ػوؼ مػف الاصػابات  التلامي ياب عمي مدرس التربية الرياضية تشايع
 الرياضية. ربيةلاصابات ا ساء حصة التالرياضية وشرح متطمبات الامف والنلامة لموقاية مف ا

 لبئًخ انًشاخع
 أٔلاً : انًشاخع انعشثٛخ

ـــوزي: -7 ـــين ف ـــد أم ل الامػػػارات. دار الكتػػػاب العربيػػػة لمطباعػػػة 2مبػػػادئ عمػػػـ الػػػسفس التربػػػويل ط أحم
 ـ2::2والسشرل

 ـ.07995 عمـ سفس الرياضة.  الصاهرة. دار الفكر العربيل الصاهرةل أسامة كامل راتب -2
السمو والدافعيػة فػي توايػا السشػاط الحركػي لمطفػؿ  كامل راتب، ابراهيم عبد رب  خميف :اسامة  -3

 ـ.7999والاسشطة الرياضية المدرنية. دار الفكر العربيل الصاهرة 
0 دوافع المشػاركة فػي الفػرؽ الرياضػية عسػد الطمبػة المتفػوقيف رياضػيا فػي حسين محمد البكار  -4

 .كمية التربية الرياضيةل الاردف لرنالة ماانتيرل 7::2اامعة اليرموؾ
 ـ 7997التعميـ والمنتصبؿل دار المعارؼ ل الصاهرة ل ن كامل بهاف الدين: سح -5
0 دوافػع المشػاركة فػي الفػػرؽ الرياضػية عسػد الطمبػة المتفػػوقيف رياضػػيا فػػي اامعػػػة  فـايز سـعيد -6

 .ـ 6::2العمػػػوـ الاسنػػاسيةل اامعػػة الساػػاح الوطسيػػةل  -اليرمػػوؾل مامػػة الساػػاح ليبحػػاث 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


